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1. Il 23 febbraio u.s. si è tenuta l’assemblea annuale dei soci di cui 
alleghiamo il verbale 

2. Molto interessante è l’ultimo rapporto EURISPES 2017 (ISTITUTO di 
STUDI POLITICI, ECONOMICI E SOCIALI, ente privato che opera nel campo 
della ricerca politica,economica e sociale dal 1982) da cui si ha uno 
spaccato della realtà italiana,  fra cui la situazione economica delle 
famiglie italiane nonché gli stili di vita. 

3. Riguardo la alimentazione risulta che un 5% circa della popolazione è 
vegetariano/vegano   

http://www.eurispes.eu/content/eurispes-rapporto-italia-2017-
comunicato-stampa 

In attesa di un incontro sulla alimentazione riportiamo alcuni siti utili 
riguardo l’argomento vegetariani/ vegani: 

https://www.famigliaveg.it/ 

http://www.airc.it/prevenzione-tumore/alimentazione/dieta-
vegetariana/menu-vegetariano/ 

http://www1.adnkronos.com/IGN/Daily_Life/Benessere/Salute-Asl-
Milano-a-medici-prescrivete-dieta-vegana-ai-
diabetici_314256700116.html 

 

4. In questo link è riportata la posizione dell’ACP in merito alla 
alimentazione per l’infanzia con l’utilizzo dei cibi industriali rispetto a 
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quelli naturali. http://www.acp.it/2016/11/cibi-industriali-meglio-di-quelli-
naturali-vietato-disinformare-10071.html 

Prossimi incontri accreditati:  

- 6 maggio La iodoprofilassi (Dott.sa N. Greggio) Clinica Pediatrica (5 
 crediti ECM, necessaria iscrizione) 

- 16 maggio ore 14-18 Cefalee in età evolutiva: update e nuovi ap
 procci terapeutici.(Neurologia Pediatrica Padova)  

Seguirà Tavola Rotonda su La stanchezza cronica (con la 
partecipazione di C. Zilli) 

 7 giugno “Corso PBLS” a breve invieremo programma e modalità di 
 iscrizione. 
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